1 2
Sodelavcem zazelim Danes
dobro jutro in jim podarjam nasmehe.
povem kaj
spodbudnega.

4
Preden zaklju¢im z
delom, zapiSem 3

stvari, ki so naredile

moj delovni dan
dober.

Danes namenim
nekaj ¢asa urejanju
delovnega prostora.

12
Danes pohvalim
nekoga za to, kar je
naredil, zaradi
lastnosti ali
prizadevanja.

Danes si privos¢im
druZenje s

sodelavci; ob
(jutranji) kavi
ali malici.

15 16
Danes poskusim Danes pricnem
preziveti brez sestanek z ne¢im
pritozevanja. pozitivnim.

3

Danes namenim trenutek
iskrenemu opravicilu.

6 7
Ponedeljek
spremenim v
priloznost.

na pomoc

9
Danes skuham
kavo ali Caj
svojemu vodiji.

13
S sodelavci si vzamemo
minuto za sreco in zdravje
ter zapleSemo.
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Spostujem svoj

Danes o vsem
razmisljam v
pozitivni Luci.

osebni prosto in
prostor svojih
sodelavcev.

Danes priskocim

sodelavcu ali vodiji.

21
Danes se zahvalim
vsem srecnim v
moji blizini.

8

Zahvalim se vsakomur,
ki mi pomaga, naredi
nekaj zame ali pa mi

preprosto polepsa
trenutek.

10
Kako si?
povprasam

sodelavko,
sodelavca ali vodijo.

14
Sodelavki ali
sodelavcu Cestitam
za rojstni dan.

19
Danes s sodelavci

praznujemo nase
P

dosezke.;.
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